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Lundi 06 oct. Mardi 07 oct. Mercredi 08 oct. Jeudi 09 oct. Vendredi 10 oct.

00h00

M
id

i

Salad'Bar

~.~

Aiguillettes de poulet à l'indienne

~.~

Riz 

~.~

Fromage

~.~

Fruits 

Mini Yop à boire à la fraise

Salad'Bar

~.~

Hachis parmentier

~.~

Fromage

~.~

Fruits 

Tarte au citron meringuée ou 

mille feuilles

Salad'Bar

~.~

Lasagnes épinards/saumon

~.~

Fromage

~.~

Fruits 

Pain perdu maison 


Menu végétarien (1) 

Salad'Bar

~.~

Couscous végétarien

~.~

Fromage

~.~

Flan à la vanille nappé caramel

Fruits 

Salad'Bar

~.~

Crépinette de porc

~.~

Flageolets verts mijotés

~.~

Fromage

~.~

Fruits 

Yaourt nature sucré 



Issu de l'Agriculture Biologique


Fait maison - Recette du chef


Assemblé sur place


Produits locaux



Anhydride sulfureux et sulfites


Arachides


Céleri


Céréales contenant du gluten


Crustacés


Fruits à coques


Graines de sésame


Lait


Lupin


Mollusques


Moutarde



Oeufs


Poissons


Soja
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(1) Selon la loi Egalim

Menu non contractuel, peut être modifié selon les livraisons


