
 

Date Entrée Plat Garniture Dessert 

LUNDI 2 Saumon fumé Emincé de porc 
aux 
champignons  

pâte fruits 

MARDI 3 Mousse de 
foie 

Sauté de 
volaille  

Pomme de 
terre  

Fromage 

JEUDI 5 Surimi  Poisson  Riz, petit pois  Tarte  

VENDREDI 
6 

Rosette  chipolata Purée  Fromage 
blanc  

LUNDI 9 Coppa  Jambon grillé, 
sauce poivre 

Haricot vert fruits 

MARDI 10 Velouté de 
légumes  

Rôti de porc à 
l’estragon 

Jardinière de 
légumes 

Crème 
chocolat 

JEUDI 12 Terrine  carbonara pâte Beignet 

VENDREDI 
13 

Œuf dur 
mayonnaise  

Boulette de 
bœuf, sauce 
tomate  

Purée  Flan 
pâtissier  

LUNDI 16 Betterave 
rouges  

Saucisse fumé Lentilles, duo 
de carotte 

Mousse 
fraise 

MARDI 17 Tomate  Poulet rôti Duo d’haricot 
rouge et 
blanc, pomme 
de terre 

Fruits 
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JEUDI 19 salami Sauté de porc à 
l’olive 

riz Tarte 

VENDREDI 
20 

Concombre poisson Ebly, duo de 
carotte 

Mousse 
chocolat 

LUNDI 23 Velouté 
d’asperges 

Sauté de 
canard à 
l’estragon 

Haricot vert Yaourt  

MARDI 24 Salade de riz Escalope de 
dinde aux 
champignons 

Pomme de 
terre  

Fromage 

JEUDI 26 Macédoine  Cordon bleu pâte Beignet 

VENDREDI 
27 

Rosette Saucisse de 
francfort 

Purée  fruits 

LUNDI 30 Salade de pâte Poulet rôti Semoule  Crème 
pistache  

 


