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COLLEGE Pierre SELLIER
Menus
Lundi 02 oct. Mardi 03 oct. Mercredi 04 oct. Jeudi 05 oct. Vendredi 06 oct.
Salad'Bar Menu d'automne Menu végétarien Salad'Bar Charcuterie
Salad'Bar ~~ ~~
Cote de porc Q Filet de hoki sauce aurore

Escalope de dinde aux
champignons frais
Petits pois/carottes

Fromage
Flamby
Fruits

Midi

O Oeufs ¥ Poissons & Soja

Fi Issu de I'Agriculture Biologique Fait maison - Recette du chef
Anhydride sulfureux et sulfites @ Arachides #% Céleri SZ Céréales contenant du gluten 4§ Crustacés

Velouté coco, potiron, butternut

Blanc de poulet sauce au cidre
Carottes caramélisées aux
pruneaux
Fromage
Fruits
Pomme au four

Assemblé sur place

Gratin de pates

Fromage
Fruits
Gaufre sauce chocolat

@ Produits locaux _
b Fruits a coques % Graines de sésame @l Lait

Chou-fleur au gratin
Fromage
Fruits
Petits suisses nature sucré ou
aux fruits

Riz/Fondue de poireaux
Fromage
Creme Mont Blanc vanille
Fruits

% Lupin ¥ Mollusques @ Moutarde
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